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Mileniální úzkost v sovětském paneláku. Litevský film Renovace míří do 

českých kin, premiéry doprovodí režisérka 
 

Praha, 30. 9. 2025 

 

Litevský snímek Renovace vstoupí 16. října do českých kin. Precizní a mnohovrstevnatou generační 

výpověď mileniálů natočila dvaatřicetiletá Gabrielė Urbonaitė, která se osobně zúčastní premiérových 

projekcí v Brně a Praze, 15. a 16. října. Film měl světovou premiéru na letošním MFF Karlovy Vary v 

sekci Proxima, kde byl vřele přijat publikem, a následně byl promítán například na festivalech v 

Sarajevu či Haugesundu. Hlavní hrdinkou Renovace je mladá překladatelka Ilona, která si s přítelem 

nedávno pořídila panelákový byt na předměstí Vilniusu. Když vypukne nečekaná rekonstrukce domu, 

odhalí nejen praskliny ve zdech, ale i vlastní vnitřní pochybnosti. Je na prahu třicítky připravená usadit 

se a založit rodinu? A co od života vlastně opravdu chce? Film, který si vysloužil přezdívku „litevský 

Nejhorší člověk na světě”, uvede v české distribuci společnost Artcam Films. 

 

▶︎ Slavnostní premiéra za účasti režisérky: 15. 10., 20:30, Kino Art Brno, 16. 10., 18:00, Kino 

Světozor Praha 

▶︎ Podívejte se na trailer k filmu 

 

 
Univerzální generační výpověď v postsovětském kontextu 

Renovace je celovečerním debutem litevské režisérky, scenáristky a střihačky Gabrielė Urbonaitė. 

Nápad na film vznikl během jejích studií na Kolumbijské univerzitě v New Yorku, kdy pocítila silnou 

nostalgii po domově. Do scénáře promítla své pocity i nejistoty spojené s blížící se třicítkou. 

about:blank
https://www.kinoart.cz/cs/program/renovace-projekce-s-debatou/2025/10/15/2030
https://www.kinosvetozor.cz/?cinema=3&hall=1%2C2%2C3%2C24&sort=sort-by-data&projection=41050
https://www.kinosvetozor.cz/?cinema=3&hall=1%2C2%2C3%2C24&sort=sort-by-data&projection=41050
https://youtu.be/IWI5XahHjik?si=l6sNbYAR8gelNXmZ


ARTCAM FILMS / Tisková zpráva 

 

 
Artcam Films  / Rašínovo nábřeží 6 / 128 00 Praha 2 / tel: +420 221 411 666 

WEB ARTCAM 
 

Výsledkem je univerzální generační výpověď, která zároveň autenticky zachycuje specifika života v 

zemi bývalého východního bloku. Klíčovým impulsem k vnitřní proměně protagonistky je setkání s 

ukrajinským dělníkem Olehem, kterého ztvárnil dvojnásobný kandidát na cenu Ukrajinské filmové 

akademie Roman Luckij. Jejich přátelství postupně sílí a inspiruje Ilonu k návratu k její dávné vášni, 

psaní poezie. Zároveň však začíná pochybovat, zda příslib blížící se svatby a založení rodiny s 

partnerem je opravdu tím, po čem touží. „Existenciální krize na prahu třicítky může být univerzální 

zkušeností, ale zároveň má svá kulturní specifika. Kvůli invazi na Ukrajině jsem si uvědomila, že 

traumata ze sovětské doby jsou stále živá, i v generaci, která se narodila v nezávislém postsovětském 

státě. (...) Chtěla jsem zprostředkovat pocit, kdy máte válku v zorném poli – cítíte úzkost, ale zároveň 

musíte pokračovat ve svém životě,“ nechala se slyšet Urbonaitė. 

S lehkostí a humorem o závažných tématech 

Přestože film pojednává o závažných věcech, nese se v lehkém tónu. „Chtěla jsem tato vážná témata 

zkoumat s humorem a lehkostí, protože vyváženost je pro mě důležitá jak v tvorbě, tak v životě. 

Fascinuje mě, jak se lidská existence odehrává v každodenním životě, v malých, často přehlížených 

okamžicích,“ dodává Urbonaitė. I proto zasadila děj téměř výhradně do jednoho panelového domu, 

který prochází rekonstrukcí – ta zároveň funguje jako metafora Iloniny proměny. Aby podtrhla poezii 

každodenních momentů a intimních vztahů mezi postavami, rozhodla se spolu s kameramanem 

Vytautasem Katkusem natáčet na 16mm film. Katkus se letos na MFF Karlovy Vary představil hned se 

dvěma snímky – kromě Renovace také s filmem Návštěvník, který režíroval i natočil, a za nějž získal 

cenu za režii v Hlavní soutěži. 

// 

 
SYNOPSE: Skutečná renovace začíná uvnitř. Iloně bude zanedlouho třicet a její život se zdánlivě ubírá 

tím správným směrem – pracuje jako překladatelka, se svým přítelem Matasem se stěhuje do nového 

bytu a vyhlíží společnou budoucnost. Jakmile ale začne překvapivá renovace domu, odhalí se nejen 

praskliny ve zdech, ale i Iloniny vnitřní pochybnosti, které umocní setkání s ukrajinským dělníkem 

Olegem. Vzájemně rostoucí sympatie prohlubují její nejistotu: opravdu se chce usadit a založit rodinu? 

Celovečerní debut litevské režisérky Gabrielė Urbonaitė těží z precizně odpozorovaných situací a 

přináší citlivé zamyšlení nad mileniální úzkostí a kouzlem nečekaných setkání v životě, který obestavilo 

lešení společenských předpokladů. Civilní, ale i stylotvorný film je současně existenční výpovědí 

generace bojující se stíny sovětské minulosti ve chvíli, kdy se nedaleko litevských hranic formuje nová 

hrozba válečného konfliktu. 

 

INFO A FOTO KE STAŽENÍ: Renovace | Artcam Films  
 
TRAILER: https://www.youtube.com/watch?v=IWI5XahHjik 
 

PRESS KONTAKT: 

Kateřina Dvořáková / PR manager  

katerina@artcam.cz  

+420 776 130 072  

www.artcam.cz  

www.facebook.com/ArtcamFilms 

 

about:blank
https://artcamfilms.cz/cs/film/renovace-7a2nvJ
https://www.youtube.com/watch?v=IWI5XahHjik
mailto:katerina@artcam.cz
about:blank
http://www.facebook.com/ArtcamFilms
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Vyjádření režisérky:  

 

Nápad na tento film se ke mně dostal před sedmi lety, po zhlédnutí snímku Amatér od Krzysztofa 

Kieślowského. Tou dobou jsem žila a studovala v USA a vidět prostředí tak podobné Vilniusu, městu, 

ve kterém jsem se narodila, ve mně vyvolalo nostalgii po domově. Základní prvky příběhu ke mně 

přišly okamžitě: žena ve vztahu s mužem, jejíž život na první pohled vypadá hezky, ale ve skutečnosti 

je nespokojená, a setkání se zedníkem, se kterým si vytvoří zvláštní pouto. 

 

Scénář jsem psala těsně před svými třicátými narozeninami. Cítila jsem, že věci, kterých jsem tou 

dobou chtěla dosáhnout – mít vlastní byt, rodinu, cítit se zakořeněná a naplněná – jsou ještě stále 

hodně daleko. Ve Renovaci jsem chtěla zachytit tento pocit, tuto komplikovanost, která se pojí s 

tímto obdobím života. Na jednu stranu jste stále velmi mladí a můžete změnit rozhodnutí ohledně 

kariéry, partnera nebo životního stylu. Na druhou stranu si začínáte uvědomovat, že nemáte čas 

vyzkoušet všechno – a tím pádem se musíte rozhodovat. V dnešním rychlém světě plném tlaku je čím 

dál těžší být spokojený a naplněný, ať už se rozhodnete jakkoliv. 

 

Existenciální krize na prahu třicítky může být univerzální zkušeností, ale zároveň má svá kulturní 

specifika. Kvůli invazi na Ukrajině jsem si uvědomila, že traumata ze sovětské doby jsou stále živá, i v 

generaci, která se narodila v nezávislém post-sovětském státě. Cítíme tlak od rodičů, abychom žili 

určitým způsobem, a zároveň na nás doléhají existenciální hrozby dneška. Neustále je nám 

připomínána křehkost života, a tak přehodnocujeme, jak doopravdy chceme žít. Chtěla jsem 

zprostředkovat pocit, kdy máte válku v zorném poli – cítíte úzkost, ale zároveň musíte pokračovat ve 

svém životě. 

Chtěla jsem tato vážná témata zkoumat s humorem a lehkostí, protože vyváženost je pro mě důležitá 

jak v tvorbě, tak v životě. Fascinuje mě, jak se lidská existence odehrává v každodenním životě, v 

malých, často přehlížených okamžicích. To souvisí s mým rozhodnutím natáčet především na jedné 

lokaci – v sovětském paneláku, který prochází rekonstrukcí. Ten se stává přirozenou metaforou 

Iloniny vnitřní transformace. Abych zdůraznila poezii každodenních momentů, rozhodla jsem se film 

natočit na 16mm film, který umožňuje zachytit dynamiku intimních vztahů s hřejivostí a taktilností. 

   Gabrielė Urbonaitė 

about:blank

